Podmioty oraz organizacje pozarzadowe udzielajagce pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie w woj. podlaskim - 2022 r.

Stosowan
ie Dostepnos¢
Dane teleadresowe organizacji Charakterystyka pracy S;g:::::j." ni:;I(r)lzZ';rzaw
komunika nosciami
cji
Czy
placéwka
ma
mozliwos
(3
swiadcze
nia
L.| Nazwa Adre ""Sp:“"a Czy i w jakim
P. | organizacji Dni i godziny e wykorzyst TR0
. . . .. pom | Catodob . placéwka
miejsco . . Rodzaj przyje¢ aniem -,
- ulica, telefon, e-mail, . . , ocy owa . , swiadczy
wWos¢, numer fax WWW swiadczony |ntere§antow, K. M. | TAK/NIE srodk0\_N pomoc
kod ch ustug dyzury I,Dz’ uwagi zdalnej osobom z
specjalistow ’ komunika | .
uwag cji? nlepel’nqspr:aw
i TAK/NIE nosciami
Rodzaj
pomocy
swiadczo
nej
zdalnie/
forma
kontaktu
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12

Miasto Biatystok




Punkt
konsultacyjno

ELEOS i oniedziatek i Tak
Prawostaw | 15-062 | Warszaw | 85742 . . P K, M, N Budynek bez
. : eleos@poczta.onet.pl informacyjny Sroda w godz. NIE telefoniczn ;
ny Osrodek | Biatystok | ska 47 65 00 ) Dz ; : barier
o . dla ofiar 15.10-18.10 ie, e-mail
Mitosierdzia
przemocy
domowe;j.
poniedziatek -
Dziatania 12.00 - 15.30,
. ; . wtorek - 9.00 -
Caritas interwencyjn
Archidiecez 601 ei 12.30, Tak
i 15-701 | Kolejowa 477 bialystok@caritas.pl, wspieraiace $roda 12.00 - K M NIE telefoni’czn Budynek bez
] . | Biatystok 26 A www.bialystok.caritas.pl pierajg 15.30, ’ . barier
Biatostocki 818 dla ofiar ie,
o przemoc czwartek - 12.30 -
J domowejy 16.00,
pigtek - 9.00 -
12.30
Punkt
konsultacyjno | pierwszy, drugi i
Stowarzysz 508 - trzeci Tak,
enie B1ia5;3;st)§k Sk+a;10wa 492 kowrachl@gmail.com informacyjny poniedziatek KDI;A NIE telefoniczn NIE
TABOR ¥ 991 dla ofiar miesigca 15.30- ie, e-mail
przemocy 17.30
domowe;j.
Punkt
Stowarzysz konsultacyjno
enie Rodzin 694 ) vl poniedziatek -
Abstynenck | 15-193 | Wieniaws . . . . czwartek 16.00- | K, M,
ich Biatystok | kiego 12 47132 stowarzyszenieprzymierze@o02.pl E;ogz:rcyjny 20.00, sobota Dz NIE NIE NIE
PRZYMIER 12.00-14.00
przemocy
ZE :
domowej.
Punkt
Stowarzysz konsultacyjno
enie Rodzin Mieszka | . . - poniedziatek - Tak,
Trzezwosci B1ia5i- Osstgk 8 c lok. 8151 76392 az&@@lgsztc;kb(%lg?tzl:{cc;m, informacyjny | sobota w godz. KDI;A NIE telefoniczn NIE
owych ¥ 14 -azyl.bialystox.p dla ofiar 16.00 - 20.00 ie, Online
"AZYL" przemocy

domowej.




Poradnictwo:

psychologicz
ne,

terapeutyczn Tak,
e, gtdwny
- numer
psychiatryczn komorkow | Wszystkie formy
e, y Centrum dziatan
- prawne, Pomocy | pomocowych sg
- Dzieciom - | dostepne dla
Polskie pedagogiczn 690 955 os6b
Stowarzysz e, 000 potem | niepetnosprawn
enie 85 652 - terapia poniedziatek - przekierow yehi
Pedagogow en. F 54 94 rodzinna, czwartek 8.00 - anie na pomieszczenia
i 15-691 Kﬁ] b ' 690 ’ | cpdbialystok@cenrtrum-klanza.pl, |- 19.00 ' K, M, NIE numery | dostosowane sg
Animatorow | Biatystok ee 8erg 955 www.centrum-klanza.pl oddziatywani . k. 8’00 Dz telefonéw do o0s6b z
KLANZA a 000 a korekcyjno p|qt(-?] 6-00. ) komérkow | niepetnosprawn
Centrum - edukacyjne, ’ ych oscig ruchowa,
Pomocy - grupy poszczegd | budynek/wejsci
Dzieciom rodzicielskie, Inych e do budynku
- terapeutéw | dostosowane sg
prowadzenie - zgodnie z do osob
4 mieszkan potrzebami | niepetnosprawn
terapeutyczn , Skype, ych.
o - WhatsApp,
interwencyjny platforma
ch dla rodzin Zoom"
z dzieémi
dos$wiadczajg
cych
przemocy w
rodzinie
Punkt
Stowarzysz konsultacyjno
enie Rodzin ., 795 - poniedziatek - Tak,
Abstynenck I;ig;)?:tik Rzg;y;gm 000 tangoradz16@gmail.com informacyjny | sobota w godz. KD';/I NIE telefoniczn NIE
ich 765 dla ofiar 15.00 - 19.00 ie
"TANGO" przemocy

domowej.




Punkt

Biatostocki .
o konsultacyjno
- $roda 16.00- Tak,
8 S;zﬁa&fzgz ;ig;“ftgk Jagienki 4 85%74433 klubkrokus@02.pl informacyjny | 17.30, pigtek | K.M | NIE | telefoniczn NIE
Abstynents y dla ofiar 17.00-18.30 ie, e-mail
w KROKUS przemocy
domowe;j.
Biatostocki Punkt :
o konsultacyjno
Stowarzysz | 15-814 518 - poniedziatek - K Tak,
9 enie Klub | Biatvstok Hallera 8 324 b.s.k.a.tecza@wp.pl informacyjny | sobota w godz. M bz NIE telefoniczn NIE
Abstynents ¥ 296 dla ofiar 16.00 - 20.00 ’ ie
w Tecza przemocy
domowe;j.
Dyzury
konsultacyj
ne
terapeuty
Stowarzysz Punkt . uzaleznieh
enie konsultacyjno mo
Abstynenté | 15-001 | Barszza | gg gey - poniedziatek - |\ ) odbyquac
10 : nska 5 klub.arka@wp.pl informacyjny pigtek w godz. Y NIE . NIE
w Klub Biatystok 92 62 Dz sie
. lok. 102 A dla ofiar 16.00 - 20.00 .
Abstynento r76moc telefoniczn
w ARKA gomowe'y ie.
) Wyktady
mogq
odbywaé
sie online.

Miasto tomza
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Diecezjalna
Specjalistyc
zna
Poradnia
Rodzinna

18-400
tomza

Sadowa 3

698
761
737 -
czynny
od
poniedz
iatku do
- pigtku
w godz.
9.00 -
13:00

http://www.duszpasterstworodzin.lo
mza.pl/poradnictwo-
rodzinne/specjalistyczna-poradnia-
rodzinna.html
jkotowski@diecezja.lomza.pl;
frydryszki@wp.pl

pomoc
duszpastersk
a, porady
dot. zycia
rodzinnego,
matzenskieg
o,
rodzicielskieg
0, porady
prawne,
psychologicz
ne,
wychowawcz
e (dostepni
specjalisci:
duszpasterz,
prawnik,
Doradca
Zycia
Rodzinnego i
Instruktor
Naturalnego
Planowania
Rodziny,
prawnik
Swiecki,
prawnik
kaptan,
psycholog
Swiecki,
pedagog,
pediatra,
doradca
finansowy)

Na spotkanie
nalezy umowic
sie wczesniej
telefonicznie

K, M,
Dz

NIE

NIE

brak
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Osrodek
Pomocy
Pokrzywdz
onym
Przestepst
wem
(Stowarzys
zenie
Wspierania

Edukacji i

Rynku

18-400
tomza

Wojska
Polskiego
42A

884
657
604

pokrzywdzeni.lomza@pryzmat.org.
pl

Rodzaj
ustugi:
poradnictwo
prawne i
psychologicz
ne dla oséb
pokrzywdzon

ych
przestepstwe
m, mediacje,

pomoc

poniedziatek
13.00-20.00
wtorek, sroda,
czwartek, pigtek:
9.00-16.00,
sobota 8.00-13.00

K, M

NIE

TAK
(kontakt
telefoniczn

y)

brak




Pracy i ttumacza
Zespot migowego,
Szkot im. finansowa,
St. wolontarystyc
Staszica) zna
Stowarzysz
enie
Wspierania
Porac;mctw Szosa bpo.lomza@wp.pl Umawianie wizyt
18-400 | Zambrow | 86 216 y ) poradnictwo | po wczesniejszym
13 (_)bywa’gelsk tomza ska 1/27 | 4879 bpolomza@o2.pl prawne kontakcie KM NIE NIE brak
iego Biuro www.bpolomza.pl ;
Porad (pok.215) telefonicznym
Obywatelsk
ich w
tomzy
Miasto Suwatki
- strona
- poradnictwo internetowa
svchoterai psychologiczne/ TAK, dostosowana do
psy P interwencja praca potrzeb oséb
terz’pia kryzysowa terpeutycz | stabowidzgcych
seksualna czwartek 9.00- na za - dla dzieci
terapia ’ 12.00 pomoca autystycznych
Noniewic 535 matzenstw - terapia rodzin/ internetu przygotowana
14 Fundacja 16-400 za 91, 032 fundacja@fundacjaego.pl, terapia par’i terapia dzieci KM, NIE (videosesj | jest strefa ciszy
EGO Suwafki lok. 190 fundacjaego.pl rodzin poniedziatek Dz e, grupy - poradnictwo
9,12,13 ’ 13.00-15.00 fb), odbywa sie na
pc;]mloc_ wtorek 12.00- telefoniczn parterze
psychologicz 14.00 ie lub za budynku
s cr?iztlr czn $roda 11.30- pomoca - toaleta
pSy y 15.30 komunikat | dostosowana do
a czwartek 12.00- ora gg potrzeb oséb
14.00 niepetnosprawn

ych
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Centrum
Aktywnosci
Spotecznej
PRYZMAT

16-400
Suwatki

Noniewic
za 91

87 56
50 258
883
240
678

pryzmat@pryzmat.org.pl
www.pryzmat.org.pl

specjalista
ds. oséb
pokrzywdzon
ych
przestepstwe
m
psycholog/
psychoterape
uta
prawnik
mediator w
sprawach
karnych

Specjalista ds.
0s6b
pokrzywdzonych
przestepstwem
poniedziatek
13.00-20.00
wtorek, sroda
9.00-16.00
czwartek, pigtek
8.00-15.00

psycholog/psycho
terapeuta
wtorek 14.00-
18.00
Sroda 9.00-14.00 i
15.00-20.00
- prawnik
poniedziatek-
piagtek 8.00-16.00
- mediator w
sprawach karnych
poniedziatek-
piatek od 15.00

K’M!

NIE

TAK,
poradnictw
0
telefoniczn
e, przez
internet za
posrenictw
em
komunikat
ora
Messenger

- wejscia i
toaleta
dostosowana do
potrzeb oséb
niepetnosprawn
ych
- mozliwosc
komunikacji on-
line




Terapia/wsparcie

dla os6b
uwikfanych w TAK, sesje
przemoc terapeutyc
2022 r. w godz. St
terapia i 14.00-17.00 line za
Suwalskie 535 wsparcie ll-21123 posrednict
16 | Stowarzysz | 16-400 | Kosciuszk | 5,4 rybkad9@op.pl 0s6b V- 6 KM, | NIE wem brak
ene Suwatki e 030 uwiktanych w v-18 komunikat
"WYBOR® rzerzoc Vi-1 ora
P VIl-6
VIl - 31 Messenger
i
I))(('_228 WhatsApp
Xl-16
Xl -14
Powiat Augustowski
poradnictwo p(?zut;jayvc;iy
psy ne 9 architektoniczny
mieszkanco ch
- budynek
tel. 87 AU ur:towa poniedziatek 8:00 dostosowany do
Stowarzysz ; gusfowa, 11:00 potrzeb oséb z
. 643 37 poradnictwo !
enie na 16-300 65 svchologicz | K M Tak, niepetnosprawn
17 Rzecz .| 3 Maja 60 . mops@urzad.augustow.pl Py 9 Swietlica Nasza Y NIE telefoniczn | oscig ruchowa
Augustéw fax. 87 ne . ) Dz ) .
Pomocy 644 54 skierowane Ostoja czynna: ie, e-mail - budynek
Spotecznej 30 do duieci i ich poniedziatek wyposazony
rodzicow w pigtek 9:00 17:00 T31 podjazd dla
. 0s06b z
pIacowge niepetnosprawn
wsparcia o
dziennego, oscig _ruchowa/
Swietlica winde/
Nasza - obstuga

prowadzona na



mailto:mops@urzad.augustow.pl
mailto:mops@urzad.augustow.pl

Ostoja" w
Augustowie

parterze
budynku
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Centrum
Aktywnosci
Spotecznej
Pryzmat w
Suwatkach

- Lokalny

Punkt

Pomocy

Pokrzywdz
onym

Przestepst
wem w

Augustowie

16-300
Augustéw

3 Maja 60

tel. 87

565 02

58, 518
213
709

poradnictwo
prawne,
psychologicz
ne, pomoc
materialna

terminy ustalane
indywidualnie

K,M,
Dz

NIE

Tak,
telefoniczn
ie

Tak, budynek
pozbawiony
barier
architektoniczny
ch,

- budynek
dostosowany do
potrzeb oséb z
niepetnosprawn
oscig ruchowa,
- budynek
wyposazony w
podjazd dla
0s06b z
niepetnosprawn
oscig ruchowa/
winde/

- obstuga
prowadzona na
parterze
budynku
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Augustows
kie
Stowarzysz
enie
Abstynento
w "Klub
Tecza"

16-300
Augustow

Ks.
Skorupki
6

87 643
28 93
605
314
245

maniak1110v@wp.pl

1. spotkania
indywidualne
w punkcie
konsultacyjny
m

(tel. 601-704-
805),

2. zajecia
edukacyjne
na temat
uzaleznien i
radzenia
sobie

z
uzaleznienia
mi (tel. 601-
704-805),

3. zajecia z
osobami
doswiadczajg
cymi
przemocy w
rodzinie (tel.
606-272-
590),

4. mitingi i
AA grupa Nie
ma mocnych
wszystkie
mitingi
otwarte (tel.
663-518-
517),

5. zajecia
grupa
wsparcia z
psychologie
m (tel. 601-
640-649),

6. miting DD
grupa Czas
na zmiane,
7. mitingA1
Anon grupa
Promyk,

1.10 1
poniedziatek
miesigca
2.15:00, 18:00
20:00
3.0V
poniedziatek
miesigca 18:00
20:00
4. wtorek 18:00
20:00
5. 8roda 18:00
20:00
6. czwartek 18:00
20:00, ostatni
czwartek
miesigca miting
otwarty
7. pigtek 18:00
20:00, ostatni
pigtek miesigca
miting otwarty
8. sobota 10:00
12:00 dwie
soboty w
miesigcu (terminy
spotkan ustalane
wczesniej)

9. niedziela 17:00
19:00, ostatnia
niedziela miting
otwarty

K, M,
Dz

NIE

Tak,
telefoniczn
ie, e-mail

TAK, budynek
pozbawiony
barier
architektoniczny
ch, budynek
dostosowany do
potrzeb oséb z
niepetnosprawn
oScig ruchowg




8. zajecia
socjoterapeut
yczne dla
dzieci w
dwéch
grupach
wiekowych
(tel. 691-386-
878),

9. miting AA
grupa Maj

Powiat Biatostocki
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Mobilny
Punkt
Wsparcia
"Dziatamy
wspolnie"

16-060
Zabtudow

Mickiewic
zab

690
089
147

brak

psycholog,
terapeuta,
terapia
indywidualna
i rodzinna

opiera sie na

uméwionych
wczesniej

spotkaniach

K.M.

Dz.

NIE

NIE

brak

Powiat Grajewski




Poniedziatek
15.00-20.00
(Poradnictwo w
zakresie
eksperymentowa
nia i uzaleznienia

od narkotykéw) Tak,
Wtorek kontakt
14.30-19.30 telefoniczn | Tak, budynek
. (Zajecia y, e-mail, | wyposazony w
IndyW|d_uaIne terapeutyczne w indywidual podjazd dla
poradnictwo . .
ul. - zakresie ne 0s6b z
Klub 19-200 | Konstytuc tel. 86 specjalistycz uzaleznienia od poradnictw | niepetnosprawn
21| "Zdrowie i . o . 211 90 w.wieczorek58@o2.pl ne K.M NIE o
. .. | Grajewo | ji 3 Maja . alkoholu) 0 0scig ruchowg
Trzezwos¢ 30 Konsultacje o
2b svchologicz Sobota specjalisty obstuga
PSY 9 9.00-14.00 czne, prowadzona na
ne L .
(Zajecia konsultacj parterze
terapeutyczne w e budynku
zakresie psychologi
uzaleznienia od czne
alkoholu i dla
os6b
wspotuzalezniony
ch)
- Pigtek
9.00-14.00
Pomoc
osobom Tak,
Lokalny pokrzywdzon kontqkt
ym telefoniczn
Punkt . :
Pomocy ul tel. 518 _ . przestepstwe Sroda 2 e—m_all, Tak, obstuga
19-200 . _ pokrzywdzeni.grajewo@pryzmat.or m 8.00-20.00 K, M, poradnictw | prowadzona na
22 | Pokrzywdz . Strazacka | 595 . NIE
Grajewo g.pl Mediacje, Sobota Dz 0 prawne, parterze
onym 6 672 . .
poradnictwo 8.00-12.00 psychologi budynku
Przestepst )
prawne, czne i
wem i . .
psychologicz ifnormacyj
ne i pomoc ne

finansowa




Powiat Hajnowski

Stowarzysz
enie
Abstynent6 | 17-200
23| wiRodzin
Klub Hajnowka
Abstynenta
llDab"

Wierobiej | 8568
a8 26 440

hajnowka@hajnowska.pl

wsparcie dla
0so6b
doznajgcych
przemocy
domowej z
problemem
alkoholowym,
substancjami
psychoaktyw
nymi

raz w miesigcu w
sobote od 11.00
do 14.00

K, M,

NIE

Tak,
telefon, e-
mail

NIE

Powiat Sokdlski

Parafialny | 16-150 Plac
24 Zespot Suchowol | Kosciuszk
"Caritas" a i3

8571
24128

suchowola@archibial.pl
www.suchowola.archibial.pl

pomoc
zywnosciowa
Z programu
PAED,
potkolonie
letnie i
zimowe dla
dzieci, paczki
zywnosciowe
w okresie
Swiat
Bozego
Narodzenia i
Wielkanocy

wedtug potrzeb
interesantéw

K.M.
Dz.

NIE

NIE

BRAK

Osoba sporzgdzajgca sprawozdanie

Imie i nazwisko:
Anna Zadzitko




Telefon: 85
7439650

Data wykonania:
14.07.2022 r.



